
R5年度専門研修(更新)※更新者とは「CM証の有効期間満了日がR6年まで」の方です。
研修受講及び手続きの流れ　(2023.07.31現在)
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演習

研修システム内受講・提出

県高齢福祉課の手続き

【手数料の納入】
福島県庁HP掲載の「研修

手数料払込書」に収入証

紙を添付の上、県庁に郵

送

手数料

納入締切

9/26システム内インフォ

メーションへ掲載

①「演習日程申込み方法」

②「受講の進め方」

【メール受信②】(計2通)+【パスワード変更】

・受講内定及び手数料納入の案内

・「介護支援専門員オンライン研修」ユーザID及び仮パスワード受取→

パスワード変更しログイン→「インフォメーション」「ヘルプ」を確認

【受講できるよう準備をしてください】
・研修システムへログイン→「ヘルプ」→操作方法・受講

推奨環境などを確認し準備をする。

※ただし、福島県独自の提出ルールなどがあります。

研修システム内インフォメーション9月26日頃に掲載予

定の「受講の進め方」必読※

(ログイン後のホーム画面は「受講可能なクラスが登録

されていません」と表示。受講期間開始後に受講クラス

追加される)

オンライン研修システムのログイ

ン・パスワードの変更手順等は当

協会HP新着情報へ掲載！！

※7月31日現在の予定です
変更がある場合は随時、オンライン研修システム内インフォメーションにてお知らせいたします。



R5年度専門研修(更新)※更新者とは「CM証の有効期間満了日がR6年まで」の方です。
研修受講及び手続きの流れ　(2023.07.31現在)

令和5年（2023年） 10月
月 火 水 木 金 土 日
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の日

研修システム手続き

演習

研修システム内受講・提出

県高齢福祉課の手続き

【受講期間】

【受講期間】
・オンライン研修システムにログインし、各自受講開始する

(24時間受講可能)

・座学講義動画視聴及び研修記録シート(目標)、【科目別】

記録シート、確認テスト、演習事前課題等の実施

【演習日程の申込み】
オンライン研修システムから、希望する演習日を申込む

※先着順。定員を超えた場合、「却下」の通知があるので別日程にて再度申し込みをすること

Aコース：11/14(火)～11/15(水)  Dコース：12/6(水)～12/7(木)

Bコース：11/16(木)～11/17(金) Eコース：12/12(火)～12/13(水)

Cコース：11/29(水)～11/30(木) Fコース：12/19(火)～12/20(水)

【演習日程の確定】
「承認」メール受取にて演習日程確定

Zoom使用環境を演習までに整えておく

【Zoom接続テスト】

日程未定

後日インフォメーションより案内

※7月31日現在の予定です
変更がある場合は随時、オンライン研修システム内インフォメーションにてお知らせいたします。



R5年度専門研修(更新)※更新者とは「CM証の有効期間満了日がR6年まで」の方です。
研修受講及び手続きの流れ　(2023.07.31現在)

令和5年（2023年） 11月
月 火 水 木 金 土 日
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県高齢福祉課の手続き

【Cコース】
Zooｍ演習2日間

・各自承認された日程で演習(グループワーク)に参加

・最終日終了後、オンライン研修システムより、【科目別】記録シート評価

(受講直後)分・【科目別】記録シート振り返り(受講直後)分などを提出

Cコース提出期限：12月7日（木）まで
※提出が確認できない場合、修了書の発行はできない

【Bコース】
Zooｍ演習2日間

・各自承認された日程で演習(グループワーク)に参加

・最終日終了後、オンライン研修システムより、【科目別】記録シート評価(受講直後)分・【科目別】記録シート

振り返り(受講直後)分などを提出

提出期限 Aコース：11月21日（火）まで Bコース：11月23日（木）まで
※提出が確認できない場合、修了書の発行はできない

【Aコース】
Zooｍ演習2日間

すべて完了

していない

場合、

演習受講

不可
【受講期間】

「演習事前課題」にも忘れずに取り組んでください！！

取り組んだ「演習事前課題」はＺｏｏｍ演習にて使用します！！
※事前課題に取り組んでいない場合や当日手元に準備していない方はZoom演習受講不可※

※7月31日現在の予定です
変更がある場合は随時、オンライン研修システム内インフォメーションにてお知らせいたします。



R5年度専門研修(更新)※更新者とは「CM証の有効期間満了日がR6年まで」の方です。
研修受講及び手続きの流れ　(2023.07.31現在)

令和5年（2023年） 12月
月 火 水 木 金 土 日
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研修システム手続き

演習

研修システム内受講・提出

県高齢福祉課の手続き

各自手続き
福島県庁HP掲載の申請書をダウンロードし、

有効期間内に県高齢福祉課にて更新手続きを

完了させる

【修了書受領】A～Dコース
提出物などを確認後送付

【Fコース】
Zooｍ演習2日間

・各自承認された日程で演習(グループワーク)に参加

・最終日終了後、オンライン研修システムより、【科目別】記録シート評価

(受講直後)分・【科目別】記録シート振り返り(受講直後)分などを提出

Fコース提出期限：12月26日（火）まで
※提出が確認できない場合、修了書の発行はできない

【Eコース】
Zooｍ演習2日間

・各自承認された日程で演習(グループワーク)に参加

・最終日終了後、オンライン研修システムより、【科目別】記録シート評価(受

講直後)分・【科目別】記録シート振り返り(受講直後)分などを提出

Eコース提出期限：12月19日（火）まで
※提出が確認できない場合、修了書の発行はできない

【Dコース】
Zooｍ演習2日間

・各自承認された日程で演習(グループワーク)に参加

・最終日終了後、オンライン研修システムより、【科目別】記録シート評価(受

講直後)分・【科目別】記録シート振り返り(受講直後)分などを提出

Dコース提出期限：12月13日（水）まで
※提出が確認できない場合、修了書の発行はできない

12月29日(金)～2024年1月3日(水)まで県CM協会休業

※7月31日現在の予定です
変更がある場合は随時、オンライン研修システム内インフォメーションにてお知らせいたします。



R5年度専門研修(更新)※更新者とは「CM証の有効期間満了日がR6年まで」の方です。
研修受講及び手続きの流れ　(2023.07.31現在)

令和6年（2024年） 1月
月 火 水 木 金 土 日
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研修システム手続き

演習

研修システム内受講・提出

県高齢福祉課の手続き

各自手続き
福島県庁HP掲載の申請書をダ

ウンロードし、

有効期間内に県高齢福祉課にて

更新手続きを完了させる

【修了書受領】E～Ｆコース
提出物などを確認後送付

12月29日(金)～2024年1月3日(水)まで県CM協会休業

※7月31日現在の予定です
変更がある場合は随時、オンライン研修システム内インフォメーションにてお知らせいたします。


